
彼氏・彼女や友達などの信用する相手であっても、絶対に裸の画像を送ってはいけません。一度
ネット上に流出した画像は全てを回収・削除することはできません。また、友達などに裸の写真を
送信させたり、裸の写真を他の人に転送することは『犯罪』です。

1 2 3彼氏から変なお願いがきて… 断りきれずに送ってしまった なんと彼氏がその写真を
クラスの男子たちに転送！
さらにネットで拡散された！ハダカの
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信用している彼氏や友達に、写真を送っただけなのに…
しんよう かれし ともだち しゃしん おく

1 2 3SNSに「家出したい」と書き込み 優しいお兄さんが返事をくれた 会いに行ったら遠い場所
まで車で連れていかれ、
そのまま閉じ込められた！

ＳＮＳに「家出したい」と書き込んだら、優しいお兄さんが…
いえで か こ やさ にい

SNSを使う子供たちが、事件にまきこまれる事が増えています。犯罪者は、優しい言葉をかけて
きたり良い人のふりをして、子供たちに近づきます。「二人で遊ぼう」「泊めてあげる」などの言葉
で子供が外に誘い出され、いたずらをされたり誘拐される事件がおきています。
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しゃしん ほか ひと てんそう はんざい

SNSを通じて多くの子供たちが性被害等にあっています。実際にあった例を２つ紹介します。
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親とケンカした！
家にいたくない！
マジで家出したい
よ～！！

そんな家からは
出ちゃったほうが
いいよ！
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～ネットの落とし穴に踏み込まないで～
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性被害に関して悩んでいる、話を聞いてほしいときの相談窓口（民間団体）

困ったときの相談窓口（行政機関）

●警察相談専用電話

https://lhj.jp
■LINEによる相談　LINEのID：＠lh214
■メールによる相談 メールアドレス：soudan@lhj.jp

https://paps.jp

●NPO法人ライトハウス
0120-879-871（電話代無料/匿名可）

（受付時間：平日午前10時～午後５時）

■LINEによる相談　LINEのID：@paps24
■メールによる相談 メールアドレス：paps@paps-jp.org

●NPO法人ぱっぷす

せい ひがい かん なや き

そ う だ んこ ま ぎょう せ い き か んま ど ぐ ち

そうだん まどぐち みんかん だんたいはなし

●ぴったり相談窓口
そうだん まどぐち

けいさつ そうだん せんよう でんわ

●24時間子供ＳＯＳダイヤル
じかん こども

● しえん

そうだん

そうだん

そうだん

そうだん

ほうじん ほうじん

でんわだい むりょう とくめいか

うけつけ じかん へいじつ ごぜん じ ごご じ

（受付時間：24時間365日、いつでも）
うけつけ じかん じかん にち

児童が自らを撮影した画像に伴う被害児童数の推移
ひがい じどうすう すいいともながぞうさつえいじどう みずか
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児童が自らを撮影した画像に伴う被害に遭う児童が増加傾向。

必ずフィルタリングを！
かなら

SNSに起因する学識別の被害児童数の推移
ひがい じどうすう すいいがくしきべつきいん

高校生と中学生で約９割を占める。中学生が前年比で大幅に増加。

サイト別の被害児童数
ひがい じどうすうべつ

「Twitter」に起因する被害児童数が約４割を占めるとともに、
「Instagram」に起因する事犯の被害児童数が増加。
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平成 30 年中（全被害児童数 1,811 人） 令和元年中（全被害児童数 2,082 人）

Twitter：718Twitter：718

ひま部：214ひま部：214
LINE：80LINE：80

ツイキャス：46ツイキャス：46その他：675その他：675

Twitter：807Twitter：807

ひま部：307ひま部：307

その他：697その他：697

マリンチャット：78マリンチャット：78

Instagram: 120Instagram: 120

LINE：81LINE：81
マリンチャット：70マリンチャット：70

被害児童の約９割がフィルタリングを利用していませんでした。
青少年インターネット環境整備法では販売店等に対し、青少年
が携帯電話を使用する際の年齢確認やフィルタリングの説明を
義務付けています。保護者は説明をしっかりと聞き、年齢や利用
状況に応じたフィルタリングを設定しましょう。

親子で見てもらいたいサイトの紹介
みおやこ しょうかい

家庭でのルール作りを！
かてい づく

https://www.npa.go.jp/policy_area/no_cp/
index.html

https://www.youtube.com/playlist?list=
PLGpGsGZ3lmbAOd2f-4u_Mx-BCn13GywDI

「情報化社会の新たな問題を考える
ための教材（18教材）」の紹介

もんだい かんがあらしゃかいじょうほうか

きょうざい きょうざい しょうかい

https://www8.cao.go.jp/youth/kankyou/
internet_use/index.html

保護者向け普及啓発リーフレット
ほごしゃ む ふきゅう けいはつ

日頃から子供の能力・発達に見合った
ネットの使い方を家庭で考えてみまし
ょう。内閣府では子供が安全に安心し
てネットを利用できるように家庭での
ルール作りの例などを紹介しています。

各種啓発リーフレットや動画の紹介
しょうかいかくしゅ けいはつ どうが

●警察庁Webサイト子供の性被害対策
けいさつちょう こども せいひがい たいさく

●文部科学省のYoutube公式サイト
もんぶ かがくしょう こうしき

●内閣府ホームページ
ないかくふ

0120-0-78310#9110
せいはんざい ひがい そうだん でんわ #8103 #8891●性犯罪被害相談電話

050-3177-5432（匿名可）とくめいか

子供の性被害等に関する相談窓口案内Ｗｅｂサイト
こども せいひがい とう かん そうだん まどぐち あんない

ひごろ こども のうりょく はったつ みあ

つか かた かんがかてい

ないかくふ こども あんしんあんぜん

りよう

しょうかい

かてい

づく れい

じどう みずか さつえい がぞう ひがいともな あ じどう ぞうか けいこう

こうこうせい ちゅうがくせい やく わり ちゅうがくせいし ぜんねん ひ おおはば ぞうか

きいん ひがい やくじどう すう わり し

きいん じはん じどうひがい すう ぞうか

ひがい じどう やく わり りよう

せいしょうねん とうはんばいてんほうせいびかんきょう せいしょうねん

けいたい でんわ しよう かくにんねんれいさい せつめい

ぎむ づ せつめいほごしゃ りようねんれいき

じょうきょう おう せってい

アダルト

不審者
ふしんしゃ

暴力
ぼうりょく

薬物
やくぶつ

詐欺
さぎ

　フィルタリ
ン
グ

（なやみ、いおう）
いじめで困ったり、自分や友達の安全に不安があったりしたら、すぐに電話を！

こま あんぜんともだちじぶん ふあん でんわ

https://www.npa.go.jp/bureau/safetylife/syonen/annai/index.html

（電話代無料）
でんわだい むりょう

子供向け
こども む

子供向け
こども む

▲最寄りの警察本部の相談窓口につながります。
もよ けいさつ ほんぶ そうだんまどぐち
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（はやくワンストップ）（ハートさん）

（全国共通番号）

性犯罪・性暴力被害者のための　

ワンストップ支援センター　　　　

せいはんざい せいぼうりょく ひがいしゃ


